
VANDRA I 
FJÄRDHUNDRALAND
På kartan finns flera etapper av Upplandsleden med. Du kan antingen vandra en 
längre sträcka eller välja en slinga. Du kan också gå på Dalkarls­leden, en led som 
löper hela vägen mellan Dalarna och Stockholm.

Vandringlederna går på mindre bilvägar och stigar genom landskapet. De är 
utmärkta med blå streck på kartan.

CYKELLEDER
I Fjärdhundraland är det lätt att göra fina cykelturer. Här finns många små 
asfalterade, lagom kurviga vägar, för den som gillar att trampa fort, och långsamma 
rutter för de som vill njuta av fåglarnas sång och doften av vägkantens blommor.

På kartan finns Fjärdhundralandsleden utmärkt och på fjardhundraland.se finns 
fler förslag på cykelrundor. 

Sverigeleden och Mälardalsleden går också genom området.

BERÄTTELSER 
LÄNGS VÄGEN
Storyspot är en app där du kan lyssna på berättelser längs vägen. 
I Fjärdhundraland finns ett antal storyspots, som berättar platsens historia 
på ett par minuter, kort och spännande, på tre olika språk.

Ladda ner Storyspot gratis från App Store  
eller Google Play. 

ATT RESA TILL 
FJÄRDHUNDRALAND
Fjärdhundraland ligger mellan Stockholm, Västerås och 
Uppsala med goda kommunikationer. Många verksamheter 
är endast nåbara med bil eller cykel, men till vissa kan du 
åka buss. 

Sök på ul.se. Lämpliga busslinjer är främst 803 (Enköping–Bålsta), 804 (Enköping–
Uppsala), 848 (Sala–Uppsala), 876 (Strängnäs–Enköping), 895 (Bålsta–Uppsala), 
107 (Vreta–Uppsala), 108 (Uppsala–Vik) och 225 (Enköping–Heby), 311 (Bålsta–
Skokloster). Cykel tas med i mån av plats. 

sl.se linje 579 (Arlanda–Bålsta) och linje 558 (Kungsängen–Håtuna kyrka).  
Cykel ej tillåten.

vl.se: Linje 24 (Västerås-Orresta). Cykel ej tillåten.

På SL-tåg till Bålsta och Uppsala får du ta med dig cykel. Cykel får även tas med på 
Upptåget, som stannar i Morgongåva. Alla tre orterna är bra utgångspunkter för 
cykelturer i Fjärdhundraland! 

Planerar du att ta med egen cykel på buss eller pendeltåg, läs de särskilda villkoren 
för detta på respektive hemsida.

Reser du med SJ är Enköping eller Uppsala bästa avstigningsalternativen.

Hyra cykel: Fjärdhundraland har fyra hyrcyklar. Är du intresserad kontakta 
thomas@fjardhundraland.se. Det finns också cykeluthyrning i Uppsala.

Fjärdhundraland är stort och har inga bestämda gränser, men när du möter lugnet 
och det öppna landskapet är du framme!

TRYGGHET UNDER PANDEMIN
Alla besöksmål följer Folkhälsomyndighetens rekommendationer.

FÖLJ FJÄRDHUNDRALAND
Följ @fjardhundraland på sociala medier.

BLI MEDLEM
Gillar du det vi gör? Bli stödmedlem. Swisha 300 kr till 
123 261 48 32 med din e-postadress och mejla namn och 
adressuppgifter till info@fjardhundraland.se.  
Eller läs mer här: fjh.land/bli-medlem

10–11 JULI KL 11–17
Fjärdhundralands runda för vintage, återbruk och loppis. Årets bästa 
loppisupplevelse hittar du längs de slingriga småvägarna. Många säljare 
samlas på olika platser, här kan du både göra årets fynd och hitta mer 
vanliga grejer för återbruk och återanvändning.

Allt du behöver veta inför dagarna hittar du på loppisrundan.se

26 SEPTEMBER KL 11–17
Att träffa den som ystar osten, stoppar korven eller odlar tomaten; det är det 
roligaste med evenemanget Mat & Människor. 

Mitt i skördetid, en söndag i slutet av september, kan du åka runt mellan olika 
matproducenter och smaka, handla och framförallt prata med människorna som 
gör maten. På varje ställe finns en smakportion att köpa, för att inspirera dig till 
matlagning med råvarorna hemma. Läs mer på matomanniskor.se

fjh.land/mm� fjh.land/loppisrundan

4 JULI KL 11–17
Fjärdhundralands årliga evenemang för dig som älskar trädgård! Besök 
visningsträdgårdar, privatträdgårdar och odlingar – prata odling med 
entusiaster och proffs. Få inspiration och tips om hur du kan göra 
hemma i din egen täppa.

Info om dagen hittar du på fjardhundraland.se

� fjh.land/tuva

1 Kyrkstigen i Tärnsjö 60.1555, 16.9201

2 Sala sockenkyrka 59.9321, 16.6174

3 Vittinge kyrka 59.8885, 17.0005

4 Hårsbäcksdalen 59.8669, 16.9178

5 Vänge kyrka 59.8561, 17.4352

6 Kumla kyrka 59.8458, 16.6377

7 Österunda kyrka 59.814, 17.1117

8 Pukberget 59.7898, 17.1638

9 Torslundagropen 59.7505, 17.0802

10 Vånsjöåsen 59.7404, 17.0935

11 Wikparken 59.7356, 17.4683

12 Härnevi kyrka 59.7269, 17.0754

13 Äsåsen 59.714, 17.0934

14 Härkeberga kyrka 59.693, 17.1878

15 Nybylund 59.6783, 17.4673

16 Husby-Sjutolfts kyrka 59.6658, 17.3446

17 Hjälstaviken 59.6542, 17.3866

18 Övergrans kyrka 59.6307, 17.4858

19 Yttergrans kyrka 59.6015, 17.5059

20 Grönsöö naturstig 59.4727, 17.2491

1 Änga gård ekologiska kryddor Fredsgatan 35B, 733 31 Sala 59.9188, 16.5984

2 Bröllopslandet Gillberga 213, 744 95 Vittinge 59.9033, 17.029
3 Sunnansjö gård Österunda-Kälsta 7, 744 96 Järlåsa 59.8621, 17.1587
4 Ribbingebäcks herrgård Ribbingebäck 40, 744 96 Järlåsa 59.8399, 17.1833
5 Altunagården Altuna-Hässelby 1, 749 71 Fjärdhundra 59.8357, 16.9276
6 Skattmansöbacken Österunda-Ål 9, 749 72 Fjärdhundra 59.8318, 17.0606
7 Karlberg fårgård Österunda Mjölkebo 3, 749 72 Fjärdhundra 59.8271, 17.1569
8 Tärna bygdegård Tärna prästgård 117, 733 93 Sala 59.8214, 16.749
9 Trollens örtsalt Österunda, Hällby, 749 72 Fjärdhundra 59.8189, 17.085
10 Altuna hembygdsgård Altuna-Fröslunda 11, 749 71 Fjärdhundra 59.818, 16.9159
11 Fröslunda ekogård Altuna Fröslunda 1, 749 71 Fjärdhundra 59.8161, 16.911
12 Bännebo Farmen Bännebo 146, 733 93 Sala 59.815, 16.7915
13 Pekoe ekologiskt te Österunda Åby 2, 749 72 Fjärdhundra 59.8142, 17.1085
14 Österundagården Österunda Brunnsta 19, 749 72 Fjärdhundra 59.8136, 17.1033

15 Kronbackens bigårdar Nysätra Groddammen 5, 
749 63 Örsundsbro 59.8099, 17.2059

16 Refvelsta Gods Altuna-Göksbo, 749 71 Fjärdhundra 59.8098, 16.9707
17 Domta-grisen Österunda, Domta 12, 749 72 Fjärdhundra 59.8061, 17.1327

18 Tibble gamla skola Torstuna-tibble skola 12, 
749 72 Fjärdhundra 59.8003, 17.0406

19 Härledgården Torstuna Härled 9, 749 72 Fjärdhundra 59.7853, 17.0773
20 Forsby kvarn musikscen Simtuna Forsby 3, 749 72 Fjärdhundra 59.7796, 16.9729
21 Lundellska galleriet Simtuna Karleby 8, 749 71 Fjärdhundra 59.7792, 16.883
22 DH Keramik Torstuna Vappeby 4, 749 72 Fjärdhundra 59.777, 17.0935
23 Viltmakeriet Stationsvägen 6, 749 70 Fjärdhundra 59.7764, 16.9286
24 Minbologen Simtuna Skensta 5, 749 72 Fjärdhundra 59.7709, 16.9885
25 Lindbloms jordkultur Simtuna Heby 1, 749 71 Fjärdhundra 59.7662, 16.9145
26 Lilla Torpets Söta Torstuna Grinda 7, 749 72 Fjärdhundra 59.7619, 17.0017
27 Siggesta vävstuga Simtuna Siggesta 4, 749 71 Fjärdhundra 59.7603, 16.8555
28 Blåsbo Frösthult Gästre 32, 749 72 Fjärdhundra 59.7597, 16.9394
29 Stuteri Rainbow Hill Nysätra Högborg 1, 749 63 Örsundsbro 59.7518, 17.2329
30 Dunderhunden Frösthult Dunderbo 1, 749 71 Fjärdhundra 59.7443, 16.9244

31 Adolfsborgs Frösthult Måtteby 13 Adolfsborgs, 
749 71 Fjärdhundra 59.7426, 16.9247

32 Sme’n i Frösthult Frösthults-Skensta 4, 749 72 Fjärdhundra 59.7368, 16.9548
33 Glada Kossan Simtuna Koby Gård, 749 71 Fjärdhundra 59.7353, 16.8399
34 Gyllene Brunnen bröllopslokal Frösthult, Brunnby, 749 72 Fjärdhundra 59.7343, 17.0161
35 Brunnbyhus Frösthult, Brunnby 10, 749 72 Fjärdhundra 59.7343, 17.0161
36 Glada Fåret Simtuna Koby 8, 749 71 Fjärdhundra 59.733, 16.8391
37 Bergets Gårds Pasta & Bröd Fittja 51, 749 62 Örsundsbro 59.7202, 17.4558
38 Rotbrunna häst & kursgård Härnevi Rotbrunna 18, 745 96 Enköping 59.7169, 17.0631
39 SoL Trädgård & Tjänster Fittja Hässle 13, 749 62 Örsundsbro 59.7154, 17.4108
40 Stallgymmet Biskopskulla-viggeby 2, 749 63 Örsundsbro 59.6999, 17.2518
41 Lyckebolaget Vårfrukyrka-Viggeby 24, 745 95 Enköping 59.6983, 17.0167
42 Björnbo Gård 4H Härkeberga Björnbo Gård, 745 96 Enköping 59.6797, 17.1318
43 Vreta gård Vreta Gård, Breds-Vreta 2, 745 95 Enköping 59.6771, 16.8893

44 Säfsta bygdegård Enköping Vårfrukyrka Säfsta 1, 
745 95 Enköping 59.6745, 17.0579

45 Tallmyra airbnb Tillinge Tallmyra 6, 745 94 Enköping 59.6647, 16.9757
46 Lövlunds ull och skinn Tillinge Mälby 19, 745 94 Enköping 59.6504, 16.9626
47 Trädgårdsturism i Enköping Rådhusgatan 2, 745 31 Enköping 59.6364, 17.0798
48 Teda Art Project Teda - Sjogsta 16, 745 92 Enköping 59.6013, 16.9038
49 Mejeriet i Ramby Löt ramby 25, 749 51 Grillby 59.5659, 17.3074
50 Gyllenberg Keramik Vallby-Österby 4, 745 98 Enköping 59.5502, 17.1551

MEDLEMMAR MED ÖPPET EFTER FÖRBOKNING

ALBERTUS PICTOR-KYRKOR  
OCH NATURSEVÄRDHETER
Detta är sevärdheter som tas upp i Magasin 
Fjärdhundraland 2021, sidorna 20 och 32. 

På fjardhundraland.se finns fler!

Många besöksmål har öppet under evenemang, efter förbokning eller 
på oregelbunda tider. Häng med på deras sociala medier och på  
fjardhundraland.se/nu för att hålla koll på vad som händer just nu!

1 & 8 AUGUSTI KL 11–17
Under de två första söndagarna i augusti kan du upptäcka väldigt många av 
Fjärdhundralands verksamheter på en och samma gång. Rebusrundan är en 
lättsam tävling, men också ett tillfälle när väldigt mycket är öppet samtidigt.  
Ett bra tillfälle att hitta nya favoriter!

På rebusrundan.se finns startkort för tävlingen och allt annat du behöver veta.

 fjh.land/rebus

REBUS
RUNDAN

MAGASINET 
FJÄRDHUNDRALAND
Vi har gjort ett magasin för dig som är intresserad av fika, mathantverk, kultur, 
historia, gårdsbutiker, vintage & design, natur, trädgård & odling.

Så får du ditt exemplar:

•	 Hämta hos en medlem.

•	 Beställ ett exemplar kostnadsfritt hem till brevlådan på sverigeturisten.se.  
Sök på Fjärdhundraland. 

BOKA ETT PAKET 
ELLER UPPLEVELSE
Blommor och slott eller en hängmatta i skogen? Fira semester i Fjärdhundraland 
bekvämt och personligt med ett färdigt paket. Eller plocka ihop egna aktiviteter eller 
kurser och kombinera med ett mysigt boende.

Läs mer på fjardhundraland.se

fjh.land/paket

”VI SKULLE BEHÖVA 
EN VECKA, MINST, 

FÖR ATT HINNA 
UPPLEVA ALLT.”

STANNA LÄNGRE!

STF Turist, juni 2021  

MEDEMMAR UTAN FAST 
PLATS ATT BESÖKA

Aromaspecialisterna i Enköping
Avig AB
Fjärdhundra församling
Frösthults LRF-avdelning
Gredelin Gastro Hub
Happy Foodtruck
Husby-Sjutolfts hembygdsförening
Lagerlöfska magasinet
Lagunda församling
Lagunda hembygdsförening
Lindemontanus Consulting & Fastigheter
Nora församling
Paddebo kulturförening
Smakminnen
Torstuna LRF-avdelning
Uppdrag Kultur/Eva Wrede
Yagos Finest

Gillar du att åka längs slingrande småvägar, 
hitta ekologiska och närproducerade god-
saker på kaféer och gårdsbutiker? Att få 
träffa den som odlat det du handlar?  
Det gör vi!

För vissa är det här bara en liten del av Sverige, för oss är 
Upplands-Bro, Håbo och Enköpings kommuner allt!

Vi är inte som andra
Hos oss finns inga aktieägare och alla beslut fattas här i våra 
tre kommuner. Pengarna du sparar hos oss lånar någon annan 
här hemma och bankens vinster stannar och gör nytta här. 
 
Dina sparpengar och bankens vinster gör på så sätt bygden 
starkare. Dessutom sponsrar vi massor med föreningar och 
nätverk inom allt från idrott och kultur till utbildning och 
företagande. 

Är du nyfiken på oss och vill veta mer om vad vi kan göra 
för dig? Ring 0171-853 00 och boka tid.  
 
Välkommen till en riktigt lokal bank.

Enköping - Bålsta - Kungsängen  0171-853 00  sparbankenenkoping.se

Vi      
Fjärdhundraland      

Ge dig tid att upptäcka! Det finns många olika boendealternativ 
som du hittar här på kartan och på fjardhundraland.se.

FJÄRDHUNDRALAND HAR SITT URSPRUNG i det gamla 
folklandet Fjädrundaland. Örsundaån, idag 
en stillsam å, var vikingatidens motorväg, en bred 
vattenled som bringade välstånd och makt till området. På 
den fraktades järn och andra värdefulla varor. Det finmaskiga 
vägnätet, runstenarna och de många medeltida kyrkorna vittnar om 
traktens historiska betydelse.

DAGENS FJÄRDHUNDRALAND är en destination som utvecklas i samarbete mellan 
företag, föreningar och privatpersoner. Tillsammans bidrar vi med 
mathantverk, historia, kultur, hantverk, trädgård, natur, kaféer och 
en rad andra upplevelser till att göra besöksmålet speciellt. 
Det här är en levande landsbygd som vi som bor 
här tycker väldigt mycket om och känner 
oss stolta över. Vi är inte ensamma om 
att tycka att det är något särskilt med 
Fjärdhundraland; 2019 fick vi ta emot 
Stora Turismpriset.

NÄR VI SKRIVER DETTA är vi hela 125 
medlemmar i Fjärdhundraland ekonomisk 
förening. När du läser detta, så är vi säkert 
några till.

Vi ser fram emot ditt besök.

VÄLKOMMEN!

HEJ!
Kul att du är här! Den här kartan är till för att hjälpa dig att hitta rätt 
i Fjärdhundraland. Den är också ett komplement till vårt magasin, 
där du kan läsa mer om besöksmålen. Alla platser finns också på 
fjardhundraland.se 

Vi ses på småvägarna!

Gillar du kartan och det arbete vi gör?
Hjälp oss med en slant.
Swisha till 123 261 48 32 eller scanna 
koden till vänster med din Swish-app.
Stort tack!

Resta gårdAltuna hembygdsgård

Foto: Gyllene brunnen

Foto: Ville Fontell

FJÄRDHUNDRALAND
KARTA

2021

WWW.FJARDHUNDRALAND.SE
Fjärdhundraland är ett besöksområde 
med genuin mat, historia, natur och 
kultur mellan Stockholm, Uppsala, 
Enköping, Västerås och Strängnäs.

 125 medlemmar
 200 besöksmål
 9 kommuner
 4 län

 Kaféer & restauranger
 Mathantverk
 Gårdsbutiker
 Kultur & historia

 Vintage & design
 Vandring & cykling
 Naturupplevelser
 Trädgård & odling

Ekbolanda gård Härkeberga kyrka
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nöjstravS

atsmlakS

atsvöL

atspporD
-snraG

atseddeV

goksrroN

ybekE	.tS

adnullåH

atsennäV

ybnuR

goks	ödÅ

anabtseT

grobnroF

nemlohÅ

sänträjtS

elbbiT

kivsnnöL

ybsuH

protgorK

kivybllaV

.bppolaG

dnulyblA

anaklläH

negahoK

nöjsybäS

ödimS

nraglavS

atsruJ

ybsäNybenE

asnuR

atsujT

atsujT

atsegleH

negahkE

ybmaleV

neggukS

anradoB

nedderB

nöjsrevÖ

ybekraM

tkätgreB

tkätgreB

tkätgreB

tkätgreB

ybekE

ybsdE

nöjssroH

arttäS

arttäS

avraH

kivsgniR

ybredöS

ybredöS

adobloS

nybrroN

atsnÖ

räkslraK

kivkröjB

netsnuR

kivkröjB

netpygE

artäsroT

atsirB

adnulsÅ

nöregaF

kivdnaS

kivdnaS

anläS

nelavaR

räksdaV

anutörF

atslläkS

adnuxO prottoG

sänddU

nejdälG

nemloh

nemloh

artäsyN

arttäslA

ybåM

kivsroH

llählluG

.brotoM

.brotoM

.brotoM

kivttolF

tölgnåT

nedilkE

ladelliT

nanörG

nemloh

nemloh

negnåg

atserrO

grobyN

nekiv

nekiv

avoH

ybeggE
atslÖ

-ybgöH

protlliL

atseglÄ

atsrujN

negroB

drågyN

ybgroB

ybsÖ

-redäjT

negroB

trätiliM

atsttäK

atsnaH

dnulkE

räkstrÄ

ybäS

tenguL

tenguL

najdyR
protyN

nöjslliL

atsneB
medaT

ybsÅ

kivtlaS

graH

nedjeL

rekårÖ

ömräB

öjsgnÄ

obbeH

ybläkS

eksA

nöjsäV

kivpsA

atslloT

-nrakS

atslläV

litrroN

tegreb

neddu

nöjsäV

eletoB

adnälI

atsloK

atsloK

obsliP

neraM

ybokS

mörtS

öngaL

öngaL

ybraH

atsålS

sänkE

dEatsivK

-kröjB

yborB

sänrÖ

ybsäV

ladyN

agreB

agreB

atsirB

nöjs

ardäJ

netöL

yblliB

ödÅ

ivedE

artäS

-särG

nekiv

dnuL

atlyS

adeV

atslÅ

nroH

graH

eläN

-säN

yblA

yblA

elyB

ybiV

aleV

-orB

tulS

ddu

E18

E18

263

262

267

255

263

263

273

269

27
5

26
8

ekE

Vit-

81

E4

E4

E4

56

35

46

36

86

36

16
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snegalepikrasmlohybdnuS-ödiR

tavreserrutan

nödgoF

nedräjfösnörG

nöretsoT

mlohybdnuS

nedräjföslennyT

nedräjförarroM

nedårmosddykslegåF

ölesrevÖ

mlohyblessäH

anrallährevliS

nedräjflessiG

ybdnuS

nemlohsgnÄ

nedräjfönkO

nöpsA

rekåsnnurB

nedräjfrroN

nösmlohybdnuS

nemlohlemmuH

räks	agillakS	.tS

dnarts	ybdnurG

llanK	artsO

grebsgnuK

negnilssyN

nemmörtsakoR

adnulsnaJ

ödgoF

nemlohksA		.tS

ybllaV

nekcalB

nekcabkE

neddusgahoK

ddusdrågrujD

protkröjB

tavreserrutan

nedrågllepaK

neräksybrroN

nevlakösgniR

nemlohggäH
dnusröjB

mlohdaV

ömlaM	arotS

mlohegnittiV

nemlohtsärP

.rmo.kslegåF

protrappekS

atsrelluK

protrroN

-sgrebsgnuK

mlohelbbyN

nemlohuruF

sänlemmuH

negoksnroH neddulegeT

negnilluR	.L

arymennaH

öpsA

nemlohårtS

neddunroH

egnilläR

nönkO

nemlohgöH

örarroM

adnaS

mlohnräjtS -ybnroH

öragleH

-adnulsnaJ

rammahkE

dduybnroH

rräkmmaD

te
dn

usr
öj

B

nmahnnöL

nmahkorK

-ösgniR

melasureJ

nekivppoT

ybsmlohiF

nekcaböjS

emlohadiL

nedduvujT

-smlohdaV

grebstunK

nösräM

ttahatsloK

atsevlA

dnurgpsiB

neddusäN

neddusäN

dnusengA

adobnarG

nekräsvöL

mlohiF

nragoL

ybrroN

nekcabyD

rekåpörtS

atslläN

nemlohkE

nammälK

nekcabkE

grobslraK

-sgninåkS
räksaddU

-rammaH

ybmlA	.tS

tednus

-önrA

ösgniR

gnäsgarD

nalivkårK
dnusdniL

protdnuL

nemlohlA

egnidekS

nemmaD

nörarroM

nösregeS

gnäretsÖ

dnusdniL

ybsäV	.tS

ybsuH

ösnuR

ybekröjB

nragsfäR

ybraM

såpmurT

grebsroT ybedEybedE

öngaL

-egnilläR

llähdnaL

Agneudd

ybeggyH

gnädevS

sänssoM

protvatS

ekcisörB

akröjB	N

ybläM

ybläM

nröhdeV

räksdniL

ybredöS

nragsuH

llähslegI

sännarG

naprakS

grebsoR

dnulekE

netsnaR

ladnörG

ladskirE

ybelÄ
ybelÄ

ybeggiV
groböjS

gnäskiV
ödniL

purtsuT

ybelraK

ybdnuS

artsO

atsenrÄ

ybdnuL

anevyH

atsrroN

nemloh

nemloh

nekiv

aterV

netnilK

sänjöM

mehyN

aroM elbbyN

elbbyN

nröH

-dnurG

atsneH

ybäS

aladnA

ybrekÅ

ybsÅ

adnirG

ybegnI

kivlläK

ybläkS

obgaH

lokceV

ybrÅalmuK

yblläH

enttäJ

räkS

ybsuH

öglA

ybenE

ybenE

ybedE

ybedE

atsfäR

atsörF

kiV	.tS

atsräJ

-vöL
ybekE

ybekE

nöpsA

nilreB

asruN
ybräB

agreB

yblaD

atsaH atsllU

netöL

ybloS
asruS

ybräT

elväV

nekiv

agaH

ybyN

-öglA

mloh

mloh

allaV

ybxA

ybsÅ

-rujB

kurb

atsÖ

öloS

adiL

kiV

ybiV

aläV

aläV

säN

laS

55

73

45

33

63

84

14

Västerås

tavreserrutan	snösgnÄ

örakraB-såretsäV

ybkryk	almuK

agreblliT

Hökåsen

Sala

neraläM

nedrågatrÖ

ödniL-ödiT

nedräjfsåretsäV

nekcabkE

adnuledaB

stalpgylf	såretsäV

negahnE

nedräjfaråsgnuK

kcäbrräK	röS

neraläM

nemlaM
örakraB

anutroT

aråsgnuK

protsdnumduG

nedräjfnarG

nedräjfödiR

nösgnÄ

nedräjförelluF

kcebyL

grebsinnahoJ

atskröjB

Gruvdam
m
srundan

atsnaR

iretäs	snöruK

atsrI

nemlohgnåG

artäsmraV

srepmatS	.tS

negokssdatS

ybdnuL

nemlohgnåL

.serrutan	snesååT

grebsnedeH

rammahlåM

ekirekS

anutrafmoR

dnulenirtaK

allaveS

Önsta	Gryta

nedräjföksA

ybrroN

nekivretniV

obrräK

nemlohksA

ybagreblliT

nekcäblemmuH

ödniL-ömlA

obbuH

nemlohgnåL	.tS
anranetslepmiG

nemlohbbuB	.tS

obtsavgniT

obddorB

nesrofgnåL

nemlohörF

nedduvlaK

teprotnetS

räksgnimmörtS

negahrammaH

agrebvoH	rroN

snadnärbatslÖ

protsnamnroK

egnilppäK

egnilkcyM

räkssmlohgöH

Västra	holmen

atsviK	röS

atsednärF

kcäbsinnahoJ

nedräjfobrräK

yb	atsnaR

tavreserrutaN

nekcabaL

ybsnnurB

agrebvoH	röS

kurbleget

tednalobrakS

grobskirE

obesmaG

negnillaH

atsgnirpS

naturreservat

tavreserrutan

tavreserrutan

tavreserrutan

egnilvärG

anrättsäV

nemmadnräJ

nessomksroT

Östra	holmen

nemlohsräkS

kcäbrroN

anräT

-rammoS

snoJ-folO

atserrO

nemlohlessiG

allavgniR

rammahnärT

obennäB

anutkciN

agreblliG

nemlohsnetS

dnulskirderF

nedduretsäV

nörettokS	.tS

anrakcäB	.tS

.rmo.kslegåF
.rmo.kslegåF

.rmo.kslegåF

.rmo.kslegåF

.rmo.kslegåF

.rmo.kslegåF
.rmo.kslegåF

.rmo.kslegåF

.rmo.kslegåF

.rmo.kslegåF

-snetråM

murtneC

atmotroB	.tS

nemlohgnåL

nemlohpåkS

atsggujB

nemlohtukS

sänybyN

rekåsörF

snegnädnuS

ybnnurB

tednurgnetS

negnäsgokS

nedrågtsärP

nedrågtsärP

atsregaV

önröjB	N

agnuM

nurfgnuJ	.tS

nöraggA

nedduretsÖ

anutroN

anutroN

dnulybÅ

nekramllaH

atsmloK

kcäbröS

önröjB	S

mmad

nerapökvliS

grebsretteP

nekcabsalG

ybanräT

atsednÄ

kcäblessaH

tegrebllakS

negnätravS

nedatsproT

grebamlaM

atsräK

-sgnimmeH

ybrammaH

atsegnÄ

rammahyN

negoksttyH

asuhppekS

obsrannuG

anrajeH	.tS

Ängshagen

nemlohsaK

narymksaV

nemlohväS

ybnnöR

atsnärG

ybelraK

anabrotoM

negninnöR

negnilssirG

atsllärG

nedräjfsirG

nedevsvöL

Norrängen

obskirE

teprotnniF

atsmaR

egniloS

agrebtsivK

nekivdnaS

atskcyL

ybkcäB

advohrujB

nemlohåM

nemlohåM

-eddäG

nedilkröjB

narymsnO

egnilppäH

protsupliF

atsrI

agrebstoB

-ybgaH

protrattyR

protsgokS

obrabrotS

.lnasllafvA

.lnasllafvA

neräksllaT

nragnE

neladdniL
obraptsaF

nedduvöL

agrebegnI

goksretsÖ

kcäbtravS

atsttäK

atseggärD

nemlohöR

agrebA

örelluF

obeggäkS

netehtsyT

gnäretsäV

gnäretsäV

atsllaH

obgnirtaP

obsnnurB

obsvlU

artäsmoD

dnulagaH

protsniliK

oblappaK

protlliH	N

dnulslraK

dnulslraK

amlaM

agnuM

negnäröS

nattyH

Fastbo

alaseG

ybläkS

ölssäH

ölssäH

atsmiL

grebesöB

suhslegiV
obsdemS

obraggaL

grebskirE

atslluT

srekåsörF

orbsgokS

atsnåL

adnulräN

räkskröjB

nybkcotS

nelögreM

eikraH

atsekÅ

ladnesoR

Igelsta

obeksroT

nnurbärF

orbnravK

obsmörB

yblläH

nöradårT

räkskraM

ybgnilliM

dnartsyN

räksgnåL

atmoT
obennoS

grobnroF

atsredeN

agreblliG

elbbiT

edrägörF

räksnarG

obslegåF

.jsagnuM

llähevilO

aliK

obsgnäK

nedduyD

ybdeV

rräkatsiL

retsäV

obsnasU

ösgnÄ

ybårppO

obenroB

obsnajlEnaggukS

räksgniR

ybretsäV

ybllaV

nenmaH

atsmäkS

tkätgreB

tkätgreB

atsviK

atsviK

räksttäH

neggärG

ivsörF

dnurgöR

egnilgnY

sänpevS

obsnärG

netoferT

ybÅ	tsäV

algoH

nöraggA

dnulybÅ

atskcolF

ybröS

ybsäV

ybsäV

obtilF

-utsgraV
atsuH

atsuH

agreB

obepsiB

llähmrO

nöregaF

obejlikS

obsrekÅ

obmloH

ödniL

ödniL

nödiR

ladnörG

ardäJ

Broarna

räkslläK

nöejdeK

obraloK

artäsI

atsuK

obsnåM

völknaR

atsnA

smoblÖ

ö-önräT

ybretsÖ

nöjsgnÅ

protllaT

tellaF	.L

atsrettA

gnäskiV

atyrG

murllaV

davnaH

Svartån

-atsllaH

atsrevÖ

atsnårB

allapöK

.brotoM

.brotoM

.brotoM

-tdnarB

ybdnuL

ybdnuL

sravlaH

adoB

nräjT

negokS

obrevÖ

obttalP

ybgnåL

atslÖ

atsvalK

tellaF	V

obksyT

ybsÖ

obssyR

ybåR

ybåR

sågllaT

ivörF

aprakS

-sgnuK

tenguL

obsreP

ermaM

atspöK

atsnaG

atsllåH

nöjslliL

säN	.tS

obträB

atsnåB

eldnäV

atsmlA

ötoG

öksA

ermaH

atsgnÄ

atslläK

elssirG

ybggiV

atsmiL

atsiL

atsiL

elbbiN

elbbiN

Härsta

teranS

asölyK

-ecirlU

atslegI

atslegI

atsräH

oblluR

atsykS

atsvöL

atsräG

atsraD

ödiT

atmoT

Sagån

någaS

obtöN

advoh

atsniK

obgåL

atsloK

adiV

netalF

puroB

yblÄ

negåS

ybdeV

atslliB

ybryM

ybryM

nellaV

nellåV

obröS

ybekE

ybläM

orbeR

yborB

obrrO

atnilK

nöruK

ybröS

obslO

obloS

oböjS

agreB

agreB

obgnI

atsirK

ybruF

avurg

apluJ

atsliK

tellaF

atsöS

Lill
ån

nå
lli

L

atsaP

atsöT

säN

ivekE

obyN

obyN

daV

obxO

adoB

alläH

agaH

nairV

atslO

ybyN

ybyN

ybåR

ybäS

allyK

allaV

ajÖ

närG

ybäT

ejläT

ödiR

elöB

arkÅ

obiV

ablE

räks

säN

daV

256

501

sÄ

åT

töL

44

27

56

70 56
72

70

56

62
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14

15

53

63

32

32
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84
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52

78

96

16

63

61

45

16
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62

65

26

64

55

15

65
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44

44

83

54

36

56
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28
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Uppsala

Enköping

Bålsta

atervrotS

alasppU	almaG

säN-sgnipöknE

ardnuhdräjF

avågnogroM

tflotujS-ybsuH

orbsdnusrÖ

nedräjfkröjB	arroN

atslemmuH

egniläB

atsvinK

tavreserrutan	örajräH

elbbiT-sgokS

tavreserrutan	ösnörG

ardnuhgnåL

snetsåN-neladagåH

agrebekräH

nekivsdnuslokE

agroM-nmahsgnuK

nragennivS

tläfsgninvö	trätiliM

tölatsvöL

gninnämllasdaräh	önroH

retsolkokS

adnuretsÖ

dnussmlohdnarB

rekåretsäV

kcäbegnibbiR

adnusttoG

artäsrrapS

akryklliL

adnulsörF

mlohkceV

sännetsttykS

drågsgnuk	adyR

ajväS

neraläM

adnussaV

.serrutan	sterräkggytS

ybeH

atsgnilaB

anutnerÄ

dnulatsmaR

kramnaD

nargrevÖ

egnittiV

nargrettY

nedårmosddykslegåF

tluhtsörF

-alasppU

arotgnåL

anutsroT

agreblliV

sgoksrammaH

nekivatsråL

asålräJ

nedräjfkröjB	N

-spoksiB

anutmiS

atsnuG

nemlohggyrB

egnidE-redöS

goksrammaH

tavreserrutan

tavreserrutan

tavreserrutan

tavreserrutan

atsvåG

asölgoB

snessomskelredäjT

atskcaH

negninröherT

rammahrroN

.serrutan	ybrakryM

adobybmlaH

annurbsgreB

anelstiL

ybllirG

rekåsnöL	.vÖ

ivenräH

obsnamgarD

terräkmmaD

dnulskirderF

nedräjfybatS

Skjutområde

adnulsörF

egnittiV

artäsyN

mlohatsnniF

mlohybeggE

mlohsnnurB

egnilkcyrK	S

atsmaR

ybsuhsgnuK

grebskirneH

annäL

egnilliT

ösnamttakS

nmahsgnuK

egnäV

nösräM	Ö

sneladskcäbsråH

agrebretsäV

asålräJ

duvuhnröjB

anutsÖ

kcäbsråH

agrebsdnaL

ybatsgnilaB

grebsmörtS

dnuslokE

atslemmuH

-ybsuH

grebnesurK

ybekciR	.vÖ

atseriG

ekislA

-sgnuK

anragnäöjS

ybrekÅ

atsläjH

ybanutsroT

ybrammaH

ybrammaH

likmuJ

ybrakroF

.lnasgninnivretÅ

ybagreblliV

mlohnräjtS

sretsolkokS

agrebsekrE

snepulgsladdnA

nessomskivnärT

negoksrotS

ybgninnåH

tläfsgninvö

gnäsmörtS

obssälS	.tS

grebsluttiV

nekivivsroT

atsabekciR

ybeppäV	Ö

anutlA

obsgnillåH

annurbtoR

negahnetS

neladksyM

sänsmörtS

nöjsdnartS

srakcaB	örelluF

negahrreH

snednarb	arotS

ybrymppU

-srammaH

ybgaH

grebenarG

Upplandsleden

nedelsdnalpp
U

nedelsd
nalpp

U

U
pplandsleden

ned
els

dn
alp

pU

Up
pl
an

ds
led

en

nedelsdnalppU

obnuF

ladenirtaK

grebsnekE

nekcabrednuD

ybsuH
nedräjf-atslujH

muirotavresbO

snessomdobäF

mlohaterV

mlohybyN

negninmyrreH

anragöhsgnuK

nöjsobnuF

snesåskivdnaS

nemlohkE

obsaR

atseggäkS

atsrennuS

nå
ös

na
mt

ta
kS

dnuleiraM

dnuleiraM

elöbgninE

obranröjB

negetmäS

ybartäsyN

öngaltsaB

Södra	Lunsens

adnulsroT

adnulsroT

anramlohsnrO

grebsrekÅ

nemlohoK

atsreddåL

lobsgnimmeH

emonröjB

ybllaV

atsakeR	N

egnilkcöR

ivsroT

aggaL

agrebslliV

ddu	slagutroP

arymlemmuH

-ybrakroF

ybanutsÖ

dnasderB

ekislA

öjsderB

nedräjfxO

stegreblangiS

egnilkcyS

nöjsarofeggiS

önragnåL

obsgnimmeH

obsgnimmeH

atslessäN

atsräB	.tS

mlohybeppäV

teggybyN

tavreserrutan

tavreserrutan

tavreserrutan

naturreservat

dnalÅ

protraddärkS
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HÄR KAN DU ÖVERNATTA

1 Österbo Fäbodar 60.1917, 16.8784

2 Klockartäppan Fingals väg 15, 74045 Tärnsjö 60.1558, 16.9213

5 Hållvisen. Rum och frukost i Vittinge Ösbyvägen 28, 74495 Vittinge 59.9028, 17.0455

6 Hårsbäcks Bed & Breakfast Norr Hårsbäck 313, 74491 Heby 59.8842, 16.9097

13 Farmor Elsas Rum & Frukost Mälby gård, Altuna Mälby 2, 
74971 Fjärdhundra 59.8095, 16.9293

27 Wiks slott Viks mur 29, 75591 Uppsala 59.7362, 17.4617

28 Gyllene Brunnen Glamping Frösthults-Brunnby 14, 
74972 Fjärdhundra 59.7344, 17.0162

32 Långtora Hund & Jakt Långtora Lygnesta 1, 74596 Enköping 59.7247, 17.1253

46 Jädra gårdshotel Enköping Vårfrukyrka-Jädra 4, 
74595 Enköping 59.6714, 17.0573

48 Orresta Golf & Konferens Björksta Orresta Gård, 72596 Västerås 59.6632, 16.8391

50 Ekolsunds Slott & Wärdshus Ekolsunds slottsallé 1-2, 
74950 Ekolsund 59.6508, 17.3671

62 Sycklinge rum och frukost Vallby Sycklinge 10, 74598 Enköping 59.5681, 17.1132

65 Trädgårdsmästarbostaden Grönsöö slott Kungs-Husby Grönsö 12, 
74599 Enköping 59.4718, 17.2485

67 Hornuddens trädgård Aspö Hornudden 1, 64593 Strängnäs 59.4394, 17.0325
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= Här finns fika eller mat.spoon-knife

1 Östa vid Dalälven 60.1554, 16.8044

2 Axsjöbadet, Morgongåva 59.9274, 16.9533

3 Tenabadet, Vittinge 59.8869, 17.0909

4 Mörtsjön, Österunda 59.8644, 17.0943

5 Fjärdhundrabadet 59.7745, 16.915

6 Hammarskogsbadet 59.7638, 17.576

7 Alstabadet, Örsundsbro 59.7442, 17.2729

8 Wiks slott Viks mur 29, 755 91 Uppsala 59.7362, 17.4617

9 Slottsbadet, Skokloster 59.6884, 17.6222

10 Kullabadet 59.6698, 17.4706

11 Nylada badplats, Ekolsund 59.643, 17.3913

12 Bredsandsbadet, Enköping Bredsandsvägen 22, 
749 48 Enköping 59.5922, 17.0704

Cykelled
Vandringsled

MEDLEMMAR MED FASTA ÖPPETTIDER

3 spoon-knife Gårdsjö älgpark Gårdsjö 127, 744 91 Heby 59.9626, 16.9696

4 spoon-knife Ramsjö Trädgård • Smaker • Vackra saker Ramsjövägen 39, 744 50 Morgongåva 59.9324, 16.9754

7 spoon-knife Lilla Tegelhuset Vänge-Bärby 20, 755 77 Vänge 59.8631, 17.4018

8 Görel & Josefine in edningsbutik Gamla Salavägen 12 , 755 76 Vänge 59.8585, 17.4281

9 Stinsens bod Altuna Ådalen 16, 749 71 Fjärdhundra 59.8424, 16.9152

10 Vigelshus gård Vigelshus 105, 733 93 Sala 59.8308, 16.7228

11 Svartbäckens trädgård Nysätra Svartbäcken 1, 
749 63 Örsundsbro 59.8242, 17.1905

12 spoon-knife Ekbolanda gård Ekbolanda gård 15, 755 78 Vänge 59.8128, 17.4131

14 Åloppe Färskt & Grönt Nysätra Åloppe 1, 749 63 Örsundsbro 59.8039, 17.1866

15 Sörgården grönt Torstuna Tibble, 749 72 Fjärdhundra 59.7946, 17.0351

16 spoon-knife Axel & Gren Stabby 186, 755 91 Uppsala 59.7932, 17.5775

17 spoon-knife Forsby kvarn kafé Simtuna Forsby 3, 749 72 Fjärdhundra 59.7796, 16.9731

18 spoon-knife Café 100 Stationsvägen 6, 749 70 Fjärdhundra 59.7764, 16.9286

19 spoon-knife Resta Gård Nysätra Resta Gård, 749 63 Örsundsbro 59.7758, 17.2131

20 Hannas möbler & inredning Stora vägen 29, 749 70 Fjärdhundra 59.7756, 16.923

21 spoon-knife Alsta trädgårdar Nysätra Alsta 2, 749 63 Örsundsbro 59.752, 17.2501

22 spoon-knife Dunderbo ljus och hantverk Frösthult Dunderbo 14, 
749 71 Fjärdhundra 59.7488, 16.9183

23 spoon-knife Landsberga gård Biskopskulla Landsberga, 
749 63 Örsundsbro 59.7404, 17.1808

24 Mälby trädgård Frösthult-mälby 3, 749 71 Fjärdhundra 59.7403, 16.9439

25 spoon-knife Salnecke slottscafé ost & deli Gryta Salnecke 2, 749 63 Örsundsbro 59.7395, 17.3369

26 Gamla Bion Uppsalavägen 11, 749 61 Örsundsbro 59.7388, 17.3147

27 spoon-knife Wiks slott Viks mur 29, 755 91 Uppsala 59.7362, 17.4617

29 VarDagsRum Outlet Industrivägen 4, 749 60 Örsundsbro 59.7343, 17.3134

30 Brunsbergs Långtora, Grän 6, 745 96 Enköping 59.7303, 17.11

31 VildaVingar Fjärilsträdgård & Kuriosa Simtuna Vändersta 2, 
749 71 Fjärdhundra 59.7294, 16.8565

32 spoon-knife Långtora Hund & Jakt Långtora Lygnesta 1, 745 96 Enköping 59.7247, 17.1253

33 Betongboden Lilla Härnevi 13, 745 96 Enköping 59.7217, 17.0748

34 Skogsbackens ost Fittja-Hässle 14, 749 62 Örsundsbro 59.7179, 17.4093

35 Franzéns charkuterier Biskopskulla-Rönna 1, 
749 63 Örsundsbro 59.7171, 17.2303

36 spoon-knife Skuggans Café Långtora 11, 745 96 Enköping 59.7154, 17.1373

37 Härnevi plantskola Lilla Härnevi 22, 745 96 Enköping 59.7133, 17.0849

38 spoon-knife Kaffestugan på landet Lilla Härnevi 23, 745 96 Enköping 59.7131, 17.0871

39 Vallgarns gårdsmejeri Vallgarn, Långtora 17, 745 96 Enköping 59.704, 17.1571

40 spoon-knife Skoklosters slott Skoklostervägen 98-100, 
746 96 Skokloster 59.7032, 17.6212

41 Tuna trädgård Hjälsta, Tuna 37, 749 62 Örsundsbro 59.7031, 17.3521

42 Det Lilla Mejeriet Giresta Staby Säteri 1, 
749 62 Örsundsbro 59.7002, 17.3234

43 Kejbert Concept Hjälsta Tuna Gård 7, 
749 62 Örsundsbro 59.6912, 17.3303

44 Kromsta lantbod Litslena Kromsta 4, 749 51 Grillby 59.674, 17.2466

45 Hallonparken Kulla-Nyby 8, 749 62 Örsundsbro 59.6735, 17.4644

47 spoon-knife Sussis Gårdsbageri Hjälsta Bälsunda 6, 749 62 Örsundsbro 59.667, 17.4438

48 spoon-knife Orresta Golf & Konferens Björksta Orresta Gård, 725 96 Västerås 59.6632, 16.8391

49 Österby gård Vassundavägen 243, 193 91 Sigtuna 59.6607, 17.6889

50 spoon-knife Ekolsunds Slott & Wärdshus Ekolsunds slottsallé 1-2, 
749 50 Ekolsund 59.6508, 17.3671

51 spoon-knife Mel’s garage Åkerbygatan 4, 745 37 Enköping 59.6493, 17.0872

52 spoon-knife Landars kök & bar Mästergatan 1, 745 37 Enköping 59.6482, 17.085

53 spoon-knife Café Samt Rådhusgatan 4, 745 31 Enköping 59.6366, 17.0801

54 Pepparrotsstadens Trädgård & Hantverk Rådhusgatan 2, 745 31 Enköping 59.6364, 17.0798

55 SMAK ost chark deli Källgatan 11, 745 31 Enköping 59.6353, 17.0775

56 Webbflori ten Kärrvägen 7, 749 52 Grillby 59.6275, 17.2587

57 spoon-knife Broby gård Tillinge Broby gård 2, 745 94 Enköping 59.6264, 16.8809

58 Backa KonstKvarn Villberga Backa Kvarn 4, 749 51 Grillby 59.6135, 17.274

59 Lata Pigan Tillinge Vela 6, 745 94 Enköping 59.6011, 16.9697

60 spoon-knife Kvarnnibble Butik och Musteri Karltomtavägen 2, 197 93 Bro 59.5992, 17.6254

61 Käramik Grönlundsvägen 1, 197 93 Bro 59.5886, 17.5877

63 Häst och grönsaksbonden Ängsö slott, 725 98 Västerås 59.5337, 16.8586

64 spoon-knife Grönsöö slott och park Grönsöö slott, 745 99 Enköping 59.4727, 17.247

66 spoon-knife Öråkers gård – Ladan Öråkers gård, 196 93 Kungsängen 59.463, 17.7403

67 spoon-knife Hornuddens trädgård Aspö Hornudden 1, 645 93 Strängnäs 59.4394, 17.0325

68 Morrarö odlingar & nöjen Morrarö 1, 645 93 Strängnäs 59.4352, 17.0551

Dessa besöksmål har normalt fasta öppettider under säsong. Kolla 
deras sida på fjardhundraland.se för aktuella öppettider!

Stanna kvar några nätter så hinner du uppleva mer! Här kan du boka in 
dig en natt eller fler.

1 Medlemmar med fasta öppettider
1 Medlemmar med öppet efter förbokning
1 Pictor-kyrkor och sevärdheter från magasinet
1 Bad

Ljudguidning Storyspot
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