med genuin mat, historia, natur och
kultur mellan Stockholm, Uppsala,
. Enkoping, Vasteras och Strangnés.

HEJ!
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Fjardhundraland &r ett besoksomrade  « 125 medlemmar

+ 200 besoksmal
9 kommuner
v 4l&n

v

« Kaféer & restauranger

« Mathantverk
« Gardsbutiker
« Kultur & historia

Kul att du &r har! Den har kartan &r till for att hjalpa dig att hitta ratt
i Fjardhundraland. Den &r ocksa ett komplement till vart magasin,
dar du kan ldsa mer om bestksmalen. Alla platser finns ocksa pa

fiardhundraland.se

Vi ses pd smévdgarnal!

FOLJ FJARDHUNDRALAND

Folj @fjardhundraland péa sociala medier.

BLI MEDLEM

Gillar du det vi gor? Bli stodmedlem. Swisha 300 kr till
123261 48 32 med din e-postadress och mejla namn och
adressuppgifter till info@fjardhundraland.se.

Eller [&s mer har: fih.land/bli-medlem

TRYGGHET UNDER PANDEMIN

Alla besoksmal foljer Folkhalsomyndighetens rekommendationer.

D

Hjélp oss med en slant.

Stort tack!

Gillar du kartan och det arbete vi gor?

Swisha till 123 261 48 32 eller scanna
koden till vdnster med din Swish-app.
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« Vintage & design
+ Vandring & cykling
« Naturupplevelser
« Tradgérd & odling

"VI SKULLE BEHOVA
EN VECKA, MINST
FOR ATT HINNA
UPPLEVA ALLT

STF Turist, juni 2021

KartaA1.indd 1
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Loppis.

10-11 JULI KL 11-1/

Fiardhundralands runda fér vintage, dterbruk och loppis. Arets basta
loppisupplevelse hittar du l[dngs de slingriga smavdgarna. Manga saljare
samlas pa olika platser, har kan du bade gora arets fynd och hitta mer
vanliga grejer for aterbruk och ateranvandning.

A
4 JULIKL 11-17

Fjardhundralands arliga evenemang for dig som dlskar tradgard! Besok
visningstradgardar, privattradgardar och odlingar - prata odling med
entusiaster och proffs. Fa inspiration och tips om hur du kan géra
hemma i din egen téppa.

Info om dagen hittar du pé fjardhundraland.se Allt du behdver veta infor dagarna hittar du pé loppisrundan.se
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BOKA E'TT PAKET
ELLER UPPLEVELSE

Blommor och slott eller en hangmatta i skogen? Fira semester i Fjardhundraland
bekvdmt och personligt med ett fardigt paket. Eller plocka ihop egna aktiviteter eller
kurser och kombinera med ett mysigt boende.
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Las mer pa fjardhundraland.se
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VANDRA I
FIARDHUNDRALAND

P4 kartan finns flera etapper av Upplandsleden med. Du kan antingen vandra en
l&ngre stracka eller vélja en slinga. Du kan ocksé gé pa Dalkarlsleden, en led som
[6per hela vdagen mellan Dalarna och Stockholm.

STANNA LANGRE!

Ge dig tid att upptdcka! Det finns méanga olika boendealternativ
som du hittar har pa kartan och pé fjardhundraland.se.
Vandringlederna gar pa mindre bilvagar och stigar genom landskapet. De ar
utmarkta med bla streck pa kartan.

CYKELLEDER

| Fiardhundraland &r det latt att gora fina cykelturer. Har finns ménga sma
asfalterade, lagom kurviga vagar, fér den som gillar att trampa fort, och [dngsamma
rutter for de som vill njuta av faglarnas sang och doften av vagkantens blommor.

P4 kartan finns Fjdrdhundralandsleden utmérkt och pa fjardhundraland.se finns
fler forslag pa cykelrundor.

Sverigeleden och Mdlardalsleden gar ocksa genom omradet.

Altuna hembygdsgard

Foto: Ville Fontell

1 & S§AUGUSTI KL 11-17

Under de tva forsta sondagarna i augusti kan du upptacka véldigt manga av
Fjardhundralands verksamheter pa en och samma gang. Rebusrundan &r en
lattsam tavling, men ocksa ett tillfalle nér valdigt mycket &r 6ppet samtidigt.
Ett bra tillfélle att hitta nya favoriter!

P4 rebusrundan.se finns startkort for tavlingen och allt annat du behdver veta.

(=
S fjh.land/rebus

ATT RESA TILL
FIARDHUNDRALAND

Fjardhundraland ligger mellan Stockholm, Vasterads och
Uppsala med goda kommunikationer. Manga verksamheter
ar endast ndbara med bil eller cykel, men till vissa kan du
aka buss.

Sok pa ul.se. Lampliga busslinjer ar framst 803 (Enkoping-Balsta), 804 (Enkoping-
Uppsala), 848 (Sala-Uppsala), 876 (Strangnas-Enkoping), 895 (Balsta-Uppsala),
107 (Vreta-Uppsala), 108 (Uppsala-Vik) och 225 (Enkoping-Heby), 311 (Balsta-
Skokloster). Cykel tas med i mdn av plats.

sl.se linje 579 (Arlanda-Balsta) och linje 558 (Kungsdngen-Hatuna kyrka).
Cykel ej tillGten.

vl.se: Linje 24 (Vasterds-Orresta). Cykel ¢ tilldten.

Pa SL-tag till Balsta och Uppsala fér du ta med dig cykel. Cykel far &ven tas med pa
Upptaget, som stannar i Morgongava. Alla tre orterna ar bra utgangspunkter for
cykeltureri Fjardhundraland!

Planerar du att ta med egen cykel pa buss eller pendeltag, l&s de sarskilda villkoren
for detta pa respektive hemsida.

Reser du med SJ ar Enkoping eller Uppsala bdsta avstigningsalternativen.

Hyra cykel: Fjardhundraland har fyra hyrcyklar. Ar du intresserad kontakta
thomas@fjardhundraland.se. Det finns ocksa cykeluthyrning i Uppsala.

Fjardhundraland dr stort och har inga bestdmda grénser, men ndr du méter lugnet
och det éppna landskapet dr du framme!

Harkeberga kyrka

BERATTELSER
LANGS VAGEN

Storyspot aren app dar du kan lyssna pa berattelser l[angs vagen.
| Fjardhundraland finns ett antal storyspots, som beréttar platsens historia
pa ett par minuter, kort och spdnnande, pa tre olika sprak.

Ladda ner Storyspot gratis fran App Store
eller Google Play.

okt

MAT

MANNISKOR

26 SEPTEMBER KL 11-17

Att traffa den som ystar osten, stoppar korven eller odlar tomaten; det dr det
roligaste med evenemanget Mat & Mdnniskor.

Mitt i skordetid, en séndag i slutet av september, kan du aka runt mellan olika
matproducenter och smaka, handla och framforallt prata med ménniskorna som
gbr maten. P4 varje stalle finns en smakportion att kdpa, for att inspirera dig till
matlagning med rdvarorna hemma. Lds mer pd matomanniskor.se

OFEH0
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Vi
Fjardhundraland

Gillar du att aka langs slingrande smavagar,
hitta ekologiska och narproducerade god-
saker pa kaféer och gardsbutiker? Att fa
traffa den som odlat det du handlar?

Det gor vi!

For vissa ar det har bara en liten del av Sverige, for oss ar
Upplands-Bro, Habo och Enk6pings kommuner allt!

Vi dr inte som andra

Hos oss finns inga aktieagare och alla beslut fattas har i vara
tre kommuner. Pengarna du sparar hos oss lanar nagon annan
har hemma och bankens vinster stannar och goér nytta har.

Dina sparpengar och bankens vinster gor pa sa satt bygden
starkare. Dessutom sponsrar vi massor med féreningar och
natverk inom allt fran idrott och kultur till utbildning och
foretagande.

Ar du nyfiken pa oss och vill veta mer om vad vi kan géra
for dig? Ring 0171-853 00 och boka tid.

Vilkommen till en riktigt lokal bank.

Sparbanken i Enkoping

Enképing - Bélsta - Kungsangen 0171-853 00 sparbankenenkoping.se

MAGASINET
FIARDHUNDRALAND

Vihar gjort ett magasin for dig som &r intresserad av fika, mathantverk, kultur,
historia, gdrdsbutiker, vintage & design, natur, tradgdrd & odling.

Sa far du ditt exemplar:
« Hamtahosen medlem.

«  Bestall ett exemplar kostnadsfritt hem till brevlddan pa sverigeturisten.se.
Sok pé Fjardhundraland.

MEDLEMMAR MED OPPET EFTER FORBOKNING

Manga bescksmal har Oppet under evenemang, efter forbokning eller
pa oregelbunda tider. Hang med péa deras sociala medier och pa
fiardhundraland.se/nu for att hélla koll pd vad som hander just nu!

Anga gérd ekologiska kryddor  Fredsgatan 35B, 733 31 Sala

59.9188, 16.5984

Brollopslandet Gillberga 213, 744 95 Vittinge

59.9033,17.029

Sunnansjé gard Osterunda-Kilsta 7, 744 96 Jarlasa

59.8621, 17.1587

Ribbingebacks herrgard Ribbingeback 40, 744 96 Jarlasa

59.8399,17.1833

Altunagarden Altuna-Hasselby 1, 749 71 Fjardhundra 59.8357,16.9276
Skattmansobacken Osterunda-Al 9, 749 72 Fjardhundra 59.8318, 17.0606
Karlberg fargard Osterunda Mjslkebo 3, 749 72 Fjdrdhundra 59.8271,17.1569
Tarna bygdegérd Tarna prastgéard 117,733 93 Sala 59.8214, 16.749

Trollens ortsalt Osterunda, Hillby, 749 72 Fjardhundra

59.8189, 17.085

Altuna hembygdsgard Altuna-Froslunda 11, 749 71 Fjardhundra

59.818, 16.9159

Froslunda ekogérd Altuna Fréslunda 1, 749 71 Fjardhundra

59.8161,16.911

Bannebo Farmen Bannebo 146, 733 93 Sala

59.815, 16.7915

Pekoe ekologiskt te Osterunda Aby 2, 749 72 Fjardhundra

59.8142,17.1085

Osterundagarden Osterunda Brunnsta 19, 749 72 Fjardhundra

59.8136,17.1033

Nysatra Groddammen 5,

Kronbackens bigdrdar 74963 Grsundsbro

59.8099, 17.2059

Refvelsta Gods Altuna-Goksbo, 749 71 Fjardhundra

59.8098, 16.9707

Domta-grisen Osterunda, Domta 12, 749 72 Fjardhundra

59.8061, 17.1327

Torstuna-tibble skola 12,

Tibble gamla skola 749 72 Fjardhundra

59.8003, 17.0406

Hérledgarden Torstuna Harled 9, 749 72 Fjardhundra

59.7853,17.0773

Forsby kvarn musikscen Simtuna Forsby 3, 749 72 Fjardhundra

59.7796, 16.9729

Lundellska galleriet Simtuna Karleby 8, 749 71 Fjardhundra

59.7792, 16.883

DH Keramik Torstuna Vappeby 4, 749 72 Fjardhundra ~ 59.777,17.0935
2. Viltmakeriet Stationsvagen 6, 749 70 Fjardhundra 59.7764,16.9286
Minbologen Simtuna Skensta 5, 749 72 Fjardhundra 59.7709, 16.9885

Lindbloms jordkultur Simtuna Heby 1, 749 71 Fjardhundra

59.7662, 16.9145

Lilla Torpets Sota Torstuna Grinda 7, 749 72 Fjardhundra

59.7619, 17.0017

Siggesta vavstuga Simtuna Siggesta 4, 749 71 Fjardhundra

59.7603, 16.8555

Blasbo Frosthult Gastre 32, 749 72 Fjardhundra

59.7597, 16.9394

Stuteri Rainbow Hill Nysatra Hégborg 1, 749 63 Orsundsbro

59.7518, 17.2329

Dunderhunden Frosthult Dunderbo 1, 749 71 Fjardhundra

59.7443, 16.9244

Frosthult Matteby 13 Adolfsborgs,

Adolfsborgs 749 71 Fjardhundra

59.7426, 16.9247

Sme’n i Frosthult Frosthults-Skensta 4, 749 72 Fjardhundra

59.7368, 16.9548

w

Glada Kossan Simtuna Koby Gard, 749 71 Fjardhundra

59.7353, 16.8399

Gyllene Brunnen bréllopslokal — Frosthult, Brunnby, 749 72 Fjardhundra

59.7343,17.0161

Brunnbyhus Frosthult, Brunnby 10, 749 72 Fjardhundra

59.7343,17.0161

Glada Féret Simtuna Koby 8, 749 71 Fjardhundra

59.733,16.8391

Bergets Gards Pasta & Brod Fittja 51, 749 62 Orsundsbro

59.7202, 17.4558

Rotbrunna hést & kursgard Harnevi Rotbrunna 18, 745 96 Enképing

59.7169, 17.0631

745 95 Enkoping

SolL Tradgard & Tjénster Fittja Hassle 13, 749 62 Orsundsbro 59.7154,17.4108
Stallgymmet Biskopskulla-viggeby 2, 749 63 Orsundsbro 59.6999, 17.2518
Lyckebolaget Varfrukyrka-Viggeby 24, 745 95 Enkoping ~ 59.6983, 17.0167
Bjornbo Gard 4H Hérkeberga Bjérnbo Gérd, 745 96 Enkoping 59.6797,17.1318
Vreta gard Vreta Gard, Breds-Vreta 2, 745 95 Enkoping  59.6771, 16.8893
Safsta bygdegard Enkoping Varfrukyrka Safsta 1, 59,6745, 17.0579

Tallmyra airbnb Tillinge Tallmyra 6, 745 94 Enkdping

59.6647,16.9757

Lévlunds ull och skinn Tillinge Malby 19, 745 94 Enkdping

59.6504, 16.9626

Tradgardsturism i Enkoping Radhusgatan 2, 745 31 Enkoping

59.6364,17.0798

Teda Art Project Teda - Sjogsta 16, 745 92 Enkoping

59.6013, 16.9038

Mejeriet i Ramby L6t ramby 25, 749 51 Grillby

59.5659, 17.3074
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Gyllenberg Keramik Vallby-Osterby 4, 745 98 Enkdping

59.5502, 17.1551

MEDEMMAR UTAN FAST
PLATS ATT BESOKA

Aromaspecialisterna i Enkoping
Avig AB

Fjardhundra forsamling
Frosthults LRF-avdelning
Gredelin Gastro Hub

Happy Foodtruck

Kyrkstigen i Tarnsjo

ALBERTUS PICTOR-KYRKOR
OCH NATURSEVARDHETER

Detta dr sevardheter som tas upp i Magasin
Fjardhundraland 2021, sidorna 20 och 32.

P& fijardhundraland.se finns fler!

60.1555, 16.9201

Husby-Sjutolfts hembygdsforening Sala sockenkyrka

59.9321,16.6174

Lagerlofska magasinet Vittinge kyrka

59.8885, 17.0005

Lagunda férsamling
Lagunda hembygdsforening

Harsbacksdalen

59.8669, 16.9178

Lindemontanus Consulting & Fastigheter Vénge kyrka

59.8561, 17.4352

Nora fﬁrsam[ing Kumla kyrka 59.8458, 16.6377
Paddebo kulturférening Osterunda kyrka 59.814,17.1117
Smakminnen Pukberget 59,7898, 17.1638
Torstuna LRF-avdelning
Torslundagropen 59.7505, 17.0802
Uppdrag Kultur/Eva Wrede
Yagos Finest Vansjoasen 59.7404, 17.0935
Wikparken 59.7356, 17.4683

Harnevi kyrka

59.7269, 17.0754

Asdsen

59.714,17.0934

Harkeberga kyrka

59.693,17.1878

Nybylund

59.6783, 17.4673

Husby-Sjutolfts kyrka

59.6658, 17.3446

Hjalstaviken

59.6542, 17.3866

Overgrans kyrka

59.6307, 17.4858

Yttergrans kyrka

59.6015, 17.5059

0660606606860606B6000000000

Grons66 naturstig

59.4727,17.2491

FIARDHUNDRALAND HAR SITT URSPRUNG i det gamla

folklandet Fjadrundaland. Orsundadn, idag

en stillsam 3, var vikingatidens motorvég, en bred
vattenled som bringade vélstand och makt till omradet. Pa

den fraktades jarn och andra vardefulla varor. Det finmaskiga
vagnatet, runstenarna och de manga medeltida kyrkorna vittnar om

traktens historiska betydelse.

DAGENS FJARDHUNDRALAND r en destination som utvecklas i samarbete mellan

foretag, foreningar och privatpersoner. Tillsammans bidrar vi med
mathantverk, historia, kultur, hantverk, tradgard, natur, kaféer och

en rad andra upplevelser till att géra besksmalet speciellt.
Det har &r en levande landsbygd som vi som bor

har tycker valdigt mycket om och kanner

oss stolta dver. Vi drinte ensamma om

att tycka att det &r ndgot sarskilt med

Fjardhundraland; 2019 fick vi ta emot

Stora Turismpriset.

NAR VI SKRIVER DETTA 5 vi hela 125

medlemmari Fjardhundraland ekonomisk
forening. Nar du laser detta, sa ar vi sakert
nagra till.

Vi ser fram emot ditt besok.

VALKOMMEN!

2021-06-01 17:21
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{ : ¢ Y Erikelund N N o Enkoping Varfrukyrka-Jadra 4,
v ) \ S ﬁ\ kb a"d%‘ Jédra gardshotel 74595 Enképing 59.6714,17.0573
A N 2 AN \ <& Orresta Golf & Konferens Bjorksta Orresta Gard, 72596 Vasterds  59.6632, 16.8391
Hagalun e \

N Ekolsunds slottsallé 1-2,
74950 Ekolsund
Sycklinge rum och frukost Vallby Sycklinge 10, 74598 Enkdping ~ 59.5681,17.1132

Kungs-Husby Grénso 12,

n

N

Ekolsunds Slott & Wardshus 59.6508, 17.3671
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Erksberg \‘\ - ) K“;l%;n;z\/‘\ - Tradgardsmastarbostaden Gronsoo slott 74599 Enkbping 59.4718,17.2485
Hackst\‘/a\g‘ Hornuddens tradgard Asp6 Hornudden 1, 64593 Strangnds ~ 59.4394, 17.0325
MEDLEMMAR MED FASTA OPPETTIDER
‘ \\ Nalloy oy " RPN S f unson Dessa t?eSOkfnjél har normalt fasteﬁ Oppettider u nde.r sdsong. Kolla
A gty % " 7Ky 3 \ ndgurreservat deras sida pa fjardhundraland.se for aktuella Oppettider!
Tisoy - ( = o A Kur { ¢ § 4 Dalbyudd AN 1t = Har finns fika eller mat.
¥ 7 ~/Tibble- b "Y réker ) g 2} \
stbergs ' £ N sabyy) i e . potim o M Gardsjs algpark Gardsjd 127, 744 91 Heby 59.9626, 16.9696
Fvass M"’f"f mq D"T en A 1! Ramsjo Tréadgard « Smaker « Vackra saker ~ Ramsjovigen 39, 744 50 Morgongava  59.9324, 16.9754
S Tie 7 2 ¥ Lilla Tegelhuset Véinge-Bérby 20, 755 77 Vinge 59.8631, 17.4018
N B Gorel & Josefine in edningsbutik Gamla Salavagen 12, 755 76 Véange 59.8585,17.4281
?ﬂ n Stinsens bod Altuna Adalen 16,749 71 Fjardhundra 59.8424,16.9152
v = Vigelshus gard Vigelshus 105, 733 93 Sala 59.8308, 16.7228
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Hornbyudd
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