Smaka pa lokal mat fran Fjardhundraland!
Pa varje plats finns en smaktallrik med
lokala ravaror for 50 kronor. Siffrorna ar
desamma som finns pa tillhorande karta.

Alsta Tradgardar (1)

o Lo uet WY . Ekolsunds Slott och Wardshus (6)
Tre godsaker for fikastunden i var tradgard och vaxthus; en 1416 s Slott har tva olika smaktallrikar: smaktallrik

trevlig smakaka med friska tranbar, en mandelskorpa

smaksatt med gardens ljuva lavendel och en sotsyrlig med slottsbakat fika med bér och frukt fran

rabarberkatalan, med rabarber fran vir egen gard slottstradgarden. Passa pa att provsmaka vart utbud
och hitta dina favoriter! Smaktallrik med viltkétt fran
Axel&Gren / Bacana (2) Ekolsund
Egenodlad grillad majskolv toppad med hemmagjord
vitléksmajjo, chili, persilja & parmesan eller smaktallrik pa Gronso6o Sateri / Gronsoo slott (7)
tva hembakade favoriter; var populdra morotskaka bakad pa Gratis provsmakning av dpplen
Landsbergas dgg & "cheesecake in a jar” med dpplen fran
tridgarden Hornuddens tradgard (8)

Handgjord pasta fylld med ost och piron. Stora, runda Njut av var surdegsfocaccia med farskost och prisbelont

raviolikuddar fyllda med péron fran Fjardhundraland och rokig chilisas, bakad tomat, rokt viltkott fran Sérmland och
kramiga ostar. Mjol och égg till degen kommer ocksa fran  en nypa gront fran tridgarden. Allt pa tallriken ar vart eget
lokala producenter i Fjardhundraland. En klassisk och élskad — brodet, tomaterna, chilisasen, det grona — kombinerat for
kombination som ger en perfekt balans mellan s6tma och att ge dig en liten bit av Hornuddens bista smaker
kramighet — en smakupplevelse du inte kommer att

glomma ) Jadra Prastgard (20 - endast sondag)

"Nobelgrot" en lyxig risotto liknande grot, gjort pa krossade

korn av 4 kulturspannmal med jordartskockor och svamp,

toppade med rostad gréonkal och hampafron. Odlat, rensat
och malt pa garden

Blasippsbackens Mathantverk (3)

Pirog fylld med smakrik kottfars- och gronsaksrora eller
vegetarisk pirog med smakrik lins- och gréonsaksrora.
Kottfars fran Kromsta Lantbod och gronsaker fran
Tullens Gronska/egen odling

Kafé Kyrkstugan (9)
Mustig svampsoppa serveras med syrade kantareller och
(Duo Samt) Solkulla Matskog (21 - endast sondag) krispiga sotpotatischips tillsammans med morsans
Chokladkaka bakad pa Landsbergas vetemjol, ekollonmjol naggande goda segkakor serverat med ostkram.
jag plockat och foéradlat hir, hallonglasyr fran matskogen Produkterna kommer fran Landsberga gard, Skogsbackens
och karamelliserade kantareller fran den vilda skogen ost och kantarellerna kommer fran skogarna i Heby
Dunderbo Ljus & Hantverk (4) Landsberga Gard (10)

Kaffe med kakor bakade med honung fran Dunderbo Eggs & mayo macka pa ragbrod bakat pa stenmalet

Landsbergamjol med Landsberga utehénsagg,

Ekbolanda gard (5) heliggsmajonis, dijonsenap och grislok

Pizzaslice med tomatsas, mozzarella, wrangelbacksost,
gardens salsiccia och basilika. Vegetariskt alternativ: Mona Charlotte's inredning (11)
margherita: tomatsas, mozzarella, wrangelbick och basilika v/ kommer erbjuda en smakburk fylld av Rittviks-glass 5

underbara smaker. Den kommer dven innehalla lite crunch,
gridde och en bit belgisk vaffla. Agg och mjél ar fran

Landsberga gard
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Malby Tradgard (12) Skuggans Kaffestuga (17)
Rodbetsbiffar, potatissallad, gronkalschips och rivna Pa Skuggans Kaffestuga i Hirnevi serveras det en Brie och
morotter Salami macka pa smaktallriken, gjord pa vart hembakade
filmjolksbrod. Brien kommer fran det lokala foretaget
Malbykossan (13) Skogsbackens Ost, som kombineras med en milanosalami
Mailbykossans smashburger gjord av varan egen fars. och toppas med gronsaker
Kryddad med produkter som vi handplockat till vart
kottbod for forsaljning. Alla smaker i burgaren skapar en Svo Deli (18)

harmoni, en smakexplosion i munnen. Kanske den godaste vj serverar klassiska Palatschinken — tunna pannkakor som
burgaren du nansin smakat! far hjartat att sla lite snabbare.
Salt variant: Njut av en virmande Frittatensoppa - strimlade

Salnecke Bistro (14) Palatschinken som simmar i en mustig, hemlagad
Vi erbjuder i ar en Boeuf Bourguignon, en underbar mustig  grénsaksbuljong. En dlskad forritt fran Alpernas hjirta —
kottgryta gjord pa hogrev, sidflask, champinjoner och rustik, smakrik och full av karaktir.
syltlok, allt kokas i rédvin samt Orter fran egen tradgard i So6t variant: Prova vara nygraddade Palatschinken fyllda
fyra timmar. Till det far du vart eget hembakade brod. med hemkokt sylt — s6t, fruktig och full av sommarens
Kottet kommer fran Kromsta Lantbod, ca 15 min fran ~ smak. En klassisk osterrikisk efterritt som tar dig direkt till
restaurangen, fantastiskt helt enkelt en solig kaffestund i Wien.
Skuggans café (16) Anibben bir & sylt (19)
Toast Skagen skapades av den svenska kocken Tore Nygraddad vaffla med sylt och vaniljglass

Wretman pa 1950-talet. Ritten ar uppkallad efter Skagen i
Danmark och bestar traditionellt av rikor, majonads, dill och
citron. Vi pa Skuggans Café vill inte vara samre sa vi skapade
Toast Skogen! En harlig smakupplevelse som blivit en
favorit har ute pa slatten i Fjardhundraland. Var skapelse ar
byggd med Skuggans egna filmjolksbrod, en rora pa
egenrokt vilt, var harliga pepparrotsmajonds och fint tirnad
rodlok. Kronan pa verket ar lite picklad rodlok
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