
Ett urval av Alstas omtyckta tårtor
ALSTA TRÄDGÅRDAR

Soljankasoppa/veg linsgryta i brödskål samt tysk lökkaka.
BACKA KONSTKVARN

Rullemacka: Vårt eget grova bröd med rökt rulle från 
Fröslunda Ekogård, brieost, syrad Lök, örtaioli och grönsaker.

BROBY GÅRD / LANDARS KÖK & BAR

Konditoritrio: Räkcanapé, kokostosca och chokladtryff el.
CAFÉ 100

Kaff e och småkakor bakade med honung.
DUNDERBO LJUS & HANTVERK

Gårdens färskkorv med tabbouleh och krämig salsa.
EKBOLANDA GÅRD

Smakprover av de bästa charkuterierna just nu. 
FRANZÉNS CHARKUTERIER

Klassiskt kyrkkaff e med sju sorters kakor.
GAMLA KYRKSKOLAN I NYSÄTRA, LAGUNDA 

FÖRSAMLING

Hornuddens tomat-& färskostpaj med septembersallad.
HORNUDDENS TRÄDGÅRD

Havreruta med täcke av mörk choklad, raw-boll med lakrits/
kaff e samt en krämig chokladboll.

KAFFESTUGAN PÅ LANDET

Kromstakött samt kryddig Kromstakorv och potatissallad 
gjord på vår lokala leverantörs potatis.

KROMSTA LANTBOD

Amandinepotatissallad, tomatsallad á la Kvarnnibble med 
grillade korvmynt samt nypressad äppelmust.

KVARNNIBBLE BUTIK OCH MUSTERI

Två sorters praliner, varav den ena är Enköpingspralinen 
med smak av pepparrot.
LILLA TORPETS SÖTA

(hos Skuggans café)

Smakprov av vår berömda räkmacka. 
MEL’S GARAGE GLASSBAR & CAFÉ 

Grillade grönsaksbiff ar och grönsaker.
MÄLBY TRÄDGÅRD

Kolbullar med lingonsylt och sallad.
NORA FÖRSAMLING, KYRKSTIGEN

Liten parisare från Stora Ekeby, fylld med bacon och 
Västerbottenost, serveras med tillbehör.
ORRESTA GOLF & KONFERENS AB

Trio i te med matchande tillbehör: 1. Mao Feng Supergreen 
med morot från Mälby trädgård. 2. Nepal Jun Chiyabari 

Himalayan Summer med baguette med kummin från 
Svartbäckens trädgård och smör från Skogsbackens ost. 

3.South India Oothu med hemlagad vaniljfudge
PEKOE EKOLOGISKT TE

Trerätters ur vårt glutenfria sortiment: Fröknäcke med 
brieost och björnbärsmarmelad Ramsjölimpa med tjälknöl på 
nöt från Vansjö Ekokött, picklad rödlök och ostkräm. Mustig 

äppelkaka med nöttäcke.
RAMSJÖ

TRÄDGÅRD – SMAKER- VACKRA SAKER

Glazade revbensspjäll av Linderödgris med goda tillbehör.
RESTA GÅRD

Biskvier i olika smaker.
SALNECKE SLOTTSCAFE

En smörgås med rökt viltkött, vår egen pepparrotsmajonnäs 
som toppas med våra inlagda grönsaker.

SKUGGANS CAFÉ

Egenodlad ugnsrostad örtkryddad Caroluspotatis och 
äppelklubbor med topping.

SOL/SUSANNES O LENNARTHS TRÄDGÅRD & TJÄNSTER

Vår smakrika kålsoppa med kalvfrikadeller, allt från gårdens 
egen produktion.

SUNNANSJÖ GÅRD

Ljust surdegsbröd med Vallgarns eldost, picklad rödlök, tomat 
och honung.

SUSSIS GÅRDSBAGERI

Tomatsoppa/tomatpaj, tomat och gurka. Mustig tomatsoppa 
på våra egna tomater, i sällskap med en hembakad ostbulle.

SÖRGÅRDEN GRÖNT

Ett urval av vår kakbuff é med härliga hembakta bullar och 
kakor bakade efter historiska recept från bygden.

TÄRNA BYGDEGÅRD

Wiks frasiga äppelkaka med kaff e.
WIKS SLOTT

GÖR EN RESA, TRÄFFA MÄNNISKORNA OCH SMAKA DIG FRAM.
PÅ VARJE PLATS FINNS EN SMAKPROVSTALLRIK ATT KÖPA. PRIS 40 KR/ST.

MATOMANNISKOR.SE


